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当 日 10/19(月) 40( 8)/81 49.38％ 

前 回 10/12(月) 40(10)/81 49.38％ 
 

 
 

■ 開 会 点 鐘 真藤会長 

■ ソ ン グ 斉 唱 それでこそロータリー  

■ ゲ ス ト 紹 介 米山奨学生 グエン ティーガー様 

   米山カウンセラー 池田 茂様（新湊中央 RC） 

■ 会 長 挨 拶 真藤会長 

■ 幹 事 報 告 浅木幹事 

■ 誕 生 日 御 祝 齊藤行男さん(10/21)､齊藤博美さん(10/19)､島 雅美さん(10/22) 

   中田枝利子さん(10/22)､扇浦めぐみさん(10/24)､鷲塚芳美さん(10/25) 

■ 結婚記念日御祝 三羽邦久さん（10/22）、桶屋泰三さん（10/23） 

■ 米山奨学生紹介 米山カウンセラー 池田 茂氏 

■ 卓 話 「私の故郷紹介」米山奨学生 グエン ティーガー氏 

■ 閉 会 点 鐘 真藤会長 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   富山シティーロータリークラブ  例会日：月曜日 12 時 30 分 
    会  場：富山第一ホテル３Ｆまたは１３Ｆ   富山市桜木町 10-10   TEL(076)442-4411   

     事務所：富山第一ホテル５Ｆ            富山市桜木町 10-10   TEL(076)441-1737  FAX(076)441-2824 
                      事務局携帯 090-8703-1996 携帯メール toyamacityrc@docomo.ne.jp 

第１０２７回 通常例会 
と き 令和２年１０月１９日（月) 

ところ 富山第一ホテル３階「天平の間」 

進 行 ＳＡＡ 鷲塚一夫さん 
 

●出席率向上にご協力お願いします。 
  

■ 出席報告 

国際ロータリー第 2610 地区 

富山シティーロータリークラブ 
国際ロータリー/クラブ番号 31803 

創立 1996.7.27  承認 1996.8.21 

         1,003 号 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

         NO. 14 号 

令和 2年 10 月 26 日発行 

Zoom での例会参加について 
例会案内に招待コードを添付しておきます。ご都合悪
くご欠席の場合は、是非、Zoom でご参加いただきます
よう、お願いいたします。 
 
 

 １０月の 

ロータリーレート 

１＄＝１０５円 
９月も、 

１０５円でした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本日の予定１０月２６日（月） 

ところ：富山第一ホテル 3階 

通常例会「天平の間」12：30～ 

【卓話】「ピアノ deコミュニケーション」 

音楽療法教室 池端 愛氏 

 

次回の予定１１月２日（月） 
ところ：富山第一ホテル 

理事役員会議 2階「若草の間」12：00～ 

通常例会 3階「天平の間」12：30～ 

【卓話】第 1回インフォーマル 

ディスカッション・ミーティング報告会 

テーマ「25周年のクラブの歴史を語り合おう」   

 

●ご招待いただきありがとうございます。  新湊中央 RC 池田 茂様 

●誕生日祝いをいただいて。  神田 敏さん●家内の誕生日祝いをいただいて。   中田明男さん 

●妻の誕生日祝い御礼。    島 秀一さん ●家内の誕生日祝いをいただいて。   扇浦 学さん 

●奥さんの誕生日お祝い。   鷲塚一夫さん 

 

 

 

   

 
 
 
 
       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

【和食弁当】 

・玉子焼き、鰊昆布焼き、塩

鮭、海老の旨煮、照り焼き帆

立、蒲鉾、千車唐味噌漬け 

・海老、牡蠣フライ 

・野菜サラダ添え 

・野菜の煮物 

・五目御飯 

・味噌汁 



【卓話】 

  

     「 私 の 故 郷 紹 介 」 
 

 

    米山奨学生 グエン ティーガー氏 

 私は新湊中央ロータリークラブのグエン ティーガーと

言います。ベトナムから参りました。現在、富山大学工学部

環境応用化学科の 4年生です。環境応用化学科には分析化学、

石油・エネルギー、生化学、有機合成化学、反応化学・・・

など、様々な分野があります。私は石油―エネルギー研究室

に所属しています。 

 ベトナムという国は日本から約 4 千 KM 離れた南西にある国です。形は日本に似ています。面積、人口も

ほぼ同じです。国の形が細く長いため、北部・中部・南部と区別されています。それぞれの特徴があります。

北部は日本と同じく四季があります。ちょうど今は北部の秋です。日本の金木犀の香りとよく似たスアとい

う花が咲いています。北部の中心にハノイ首都がありますので、北部の人はほとんど標準語をしゃべります。

中部と南部には四季がなく乾期と雨期しかありません。そちらの人たちは標準語を使わず特徴の方言を使い

ます。特に、中部の方言は私にも通じません。ベトナムは熱帯の国であるため、果物が豊富で、とても安い

です。あまりにも果物が多すぎて、南部のある所で、スイカとご飯を一緒に食べる習慣があるようです。ベ

トナムの料理と言ったら、外国人のよく知られるのはフォーです。つるつるで真っ白な米面に豚骨だし又は

鶏肉だし、香辛料、パックチなど色んなハーブをいれた食べ物です。地域によってフォーの味が変わってき

ます。北部ではフォーにはライムの果実を入れ、ちょっと酸っぱいお味のフォーが特徴です。中部ではフォ

ーに唐辛子を入れて、ものすごく辛いフォーです。南部では、だしに砂糖を入れますのでちょっと甘いフォ

ーがあります。中部、南部のそれぞれの代表的な食べ物は、banh bot loc、banh xeo というものです。作

り方が様々ですが、フォーと同じで米から作られた食べ物です。米を栽培するのが国の経済柱でしたベトナ

ムは今ゴールデンの人口構造をもって経済発展最中の国だと言われています。今こそ、技術を持って、世界

と繋がる留学生の私たちはいつよりも国に再必要となります。このことを理解し、自分の小さな力でもベト

ナムと日本の架け橋の一部になれるように活動したいです。そのため、今の学業も、将来社会人となった後

でも、力いっぱい頑張っていきたいと思います。 
         

 第 1 回インフォーマル・ディスカション・ミーテイング 
 ■と き  令和 2年 10 月 27 日（火）リーダー：土田 豊さん 

          28 日（水）リーダー：高田 浩さん 

             29 日（木）リーダー：清田力三さん 

 ■時 間  18：30～（I.D.M.終了後に懇親会がございます。） 

 ■ところ  料亭 加賀家 富山市東町 2-1-26 TEL076-421-4278 

 ■テーマ  「25 周年のクラブの歴史を語り合おう」     ■参加費  4,000 円   

 

富山南 RC・富山シティーRC 合同競技会＆例会・懇親会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ロータリーリーダーシップ研究会（パートⅡ） 

■と き  令和 2年 11 月 15 日（日）9：30～16：30 Zoom での開催となります。 

  ■対 象  ロータリーを学びたい方 

  ※参加締切は 10 月 30 日（金）ですので、事務局までお申し込みください。 

■と き  令和 2年 11 月 20 日（金） ※11月 16 日（月）の例会変更です。 

■ところ  競技会：ゴルフ 呉羽カントリークラブ 9：00 集合 立山コース OUT スタート 9：28 

   ボーリング  富山地鉄ゴールデンボール 15：30 受付開始 16：00 から 2ゲーム 

  例会・懇親会：富山電気ビル 5階 大ホール 18：30 から 20：40 

■会 費      ゴルフ：3,000 円、ボーリング：3,000 円、懇親会：3,000 円 

  ※ゴルフ、ボーリングのプレー代は、各自ご精算ください。  

懇親会での余興は、音楽ライブが企画されております。両クラブ会員相互の親睦が深まり、楽しい一夜になれば

と思います。例会・懇親会のみの参加も大歓迎です。多くの皆さまのご参加を心よりお待ちしております。  

※出欠に付きましては、11 月 9日（月）までにご返信をお願いいたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  1.運送業（一般貨物自動車） 
  2.倉庫業（フレイトビラ富山 トランクルーム） 
  3.引越業（ハトのマークの引越センタ） 
  4.産業廃棄物処理業（中間処理） 
  5.一般廃棄物収集・運搬業 (富山市、射水市） 
  6.産業廃棄物収集・運搬業 (富山県、富山市、石川県、金沢市、岐阜県、新潟県） 
 

     本  社   富山県富山市大泉町 2-12-14 
           TEL 076-421-8580 
       呉羽営業所  富山県富山市野町 170-1 
           TEL 076-436-7800(代表) 
           FAX 076-436-6294 
       中間処理場（ﾘｻｲｸﾙﾌﾟﾗﾝﾄ）富山県射水市西高木 2-1 
           TEL･FAX 0766-55-3029 
          輸送センター車庫  富山県富山市上野 332-1 
 

【企業広告】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

フレイトビラ富山とは・・・・・ 
・新築や増改築時の家財保管に 
・海外転勤等の長期家財保管に 

・シーズンオフの家財を収納 
     など、いろいろ使えて便利！ 

再資源化、無公害の時代に 
貢献します。 

クレハ運送株式会社 

代表取締役社長  神 田  敏 

 

      有限会社 懐石松や 

   代表取締役社長 河 口 清 隆        ●みなさまのご来店、心よりお待ち申し上げております。 

        

 



 
 
 
 

 

 

                            2020      月 October 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 

   2020      月 November 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
            
 

 

 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 
 
 

２ 
 

３ 
 
 

４ 
 

５通常例会 (3 階天平の間) 
【理事会】12：00～2 階「若草の間」 

【卓話】「CO2 問題について」 

 三菱商事株式会社 

 北陸支店長 尾城敬郎氏 

６ 
 
 
 
 

７ 
グラン 
テラス 
富山中 

８ 
電気 
ビル 

富山西 

９ 
 

 10 
 

 11 

  

12 職場訪問例会 
 富山地方鉄道の「スカイバス」に 

 乗車、市内周遊 

13 
電気 
ビル 
富山 

14 
 

15 
 

16 
電気 
ビル 
富山南 

 17 
 
 

18 
 

19 通常例会 (3 階天平の間)   
【卓話】「私の故郷紹介」 
 米山奨学生 グエン ティーガー氏 

20 
第一 
ホテル 
みらい 

21 
 

22 
 

23 
 

24 
 

25 

     

26 通常例会(3 階天平の間)  
【卓話】「ピアノ de コミュニケーショ
ン」音楽療法教室 池端 愛氏 

27 
 
 
 

28 
 

29 
 
 

30 
クラブ 
指定休日 
富山南 

31 
 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２通常例会(3 階天平の間) 
【理事会】12：00～2 階「若草の間」 

【卓話】第 1回インフォーマル・ディ

スカッション・ミーティング報告会 

テーマ「25 周年のクラブの歴史を語り

合おう」 

３ 
文化の日 

４ 
 

５ 
 

６ 
歴代会長
会議 
割烹扇 

７ 
 
 

８ 
 

９通常例会(3 階天平の間) 
【卓話】㈱ライフエンターテイメント 
 代表取締役社長 坂本斗志氏 

 10 
 

11 
 

12 
富山第 2 
G 会長幹
事会議 
電気ビル 

13 
 

14 
 

15 
ＲＬＩ 
パートⅡ 

Zoom 

16 例会変更 
 11 月 20 日（金）富山南 RC との 
 合同競技会＆懇親会に変更。 

 
17 
 

18 
 

19 
 

20 
電気 
ビル 

富山南 

21 
 

22 23 法定休日 勤労感謝の日 
 例会はございません。 

24 
 

25  
 

26 
クラブ 
指定休日 
富山西 

27 
 

28 
 

29  
 
30 クラブ指定休日 
 例会はございません。 

     

 
   

10 月の 

サインメークアップ 
 

７日(水)グランテラス富山  
富山中ＲＣ 

観月例会のため 
サイン時間 15:30～19:30 

８日(木)電気ビル  
富山西ＲＣ 
観月会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
１３日(火)電気ビル  

富山ＲＣ 
夜間例会のため 

サイン時間 9:30～13:3 
１６日(金)電気ビル  

富山南ＲＣ 
職場訪問例会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２０日(火)第一ホテル  

富山みらいＲＣ 
例会変会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２６日(月)ＡＮＡホテル  

富山大手町ＲＣ 
職場訪問例会のため 

サイン時間 15:30～19:30 
２７日(火)電気ビル  

富山ＲＣ 
職場訪問例会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
 

第 1 回インフォーマル･ディ
スカッション･ミーテーング 

18：30～ 料亭加賀家 

26 
ＡＮＡ 
ホテル 
大手町 

   

１月の 

サインメークアップ 
８日(水)グランテラス富山  

富山中ＲＣ 
新年会員懇親例会のため 

サイン時間 9:30～13:30
９日(木)電気ビル  

富山西Ｃ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
１７日(金)電気ビル  

富山南ＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２１日(火)電気ビル  

富山ＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２１日(火)第一ホテル  

富山みらいＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
 
 

 

   

11 月の 

サインメークアップ 
 

１６日(月)ＡＮＡホテル  
富山大手町ＲＣ 

11/11 へ例会変更のため 
サイン時間 15:30～19:30 

２０日(金)電気ビル  
富山南ＲＣ 

シティーRCと合同例会のため 
サイン時間 9:30～13:30 
３０日(月)ＡＮＡホテル  

富山大手町ＲＣ 
富山中 RC と合同例会のため 
サイン時間 15:30～19:30 
 

 

30 
ＡＮＡ 
ホテル 
大手町 

2 
クラブ 
指定休日 
大手町 

16 
ＡＮＡ 
ホテル 
大手町 

20 富山南 RC,シティ RC 
合同競技会＆例会・懇親会 
・ゴルフ 呉羽 CC 立山コース OUT スタート 9：28 

・ボーリング 地鉄ゴールデンボール 16:00～ 

・例会･懇親会 富山電気ビル 5階 18：30～20：40 

 

27 
電気 
ビル 
富山 

29 
クラブ 
指定休日 
富山西 


