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当 日 10/26(月) 42( 4)/81 51.85％ 

前 回 10/19(月) 41( 9)/81 50.62％ 
 

 
 

■ 開 会 点 鐘 真藤会長 

■ ソ ン グ 斉 唱 我等の生業  

■ ゲ ス ト 紹 介 音楽療法教室 池端 愛様 

■ 会 長 挨 拶 真藤会長 

■ 幹 事 報 告 浅木幹事 

■ 誕 生 日 御 祝 高木悦朗さん（10/29）、大津賀保信さん（10/30）、土田 宏さん（10/30） 

   石本由紀子さん（10/27）、西田洋子さん（10/27） 

■ 結婚記念日御祝 神田 敏さん（10/27）、塩井保彦さん（10/28） 

■ 卓 話 「ピアノ deコミュニケーション」音楽療法教室 池端 愛氏 

■ 閉 会 点 鐘 真藤会長 
 
 

富山南 RC・富山シティーRC 合同競技会＆例会・懇親会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   富山シティーロータリークラブ  例会日：月曜日 12時 30分 
    会  場：富山第一ホテル３Ｆまたは１３Ｆ   富山市桜木町 10-10   TEL(076)442-4411   

     事務所：富山第一ホテル５Ｆ            富山市桜木町 10-10   TEL(076)441-1737  FAX(076)441-2824 
                      事務局携帯 090-8703-1996 携帯メール toyamacityrc@docomo.ne.jp 

第１０２８回 通常例会 
と き 令和２年１０月２６日（月) 

ところ 富山第一ホテル３階「天平の間」 

進 行 五本幸二さん 
 

●出席率向上にご協力お願いします。 
  

■ 出席報告 

国際ロータリー第 2610地区 

富山シティーロータリークラブ 
国際ロータリー/クラブ番号 31803 

創立 1996.7.27  承認 1996.8.21 

         1,004号 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

         NO. 15号 

 令和 2年 11月 2日発行 

本日の予定１１月２日（月） 
ところ：富山第一ホテル 

理事役員会議 2階「若草の間」12：00～ 

通常例会 3階「天平の間」12：30～ 

【卓話】第 1回インフォーマル 

ディスカッション・ミーティング報告会 

テーマ「25周年のクラブの歴史を語り合おう」 

次回の予定１１月９日（月） 
ところ：富山第一ホテル 

通常例会 3階「天平の間」12：30～ 

【卓話】「コロナ禍で変化している  

 カスタマージャーニーについて」 

 ㈱ライフエンターテイメント 

  代表取締役社長 坂本斗志氏   

 

●ワンチームありがとうございました。塩井 保彦さん 

●結婚記念日の御祝をいただきました。塩井 保彦さん 

 

 

 

 

   

 
 
 
 
       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

【豚の生姜焼き弁当】 
 

・豚の生姜焼き 

・インゲンと茄子の胡麻和え 

・彩り野菜サラダ 

・味噌汁 

・白ご飯 

・漬物 

・デザート 

■と き  令和 2年 11 月 20日（金） ※11月 16日（月）の例会変更です。 

■ところ  競技会：ゴルフ 呉羽カントリークラブ 9：00集合 立山コース OUTスタート 9：28 

   ボーリング  富山地鉄ゴールデンボール 15：30受付開始 16：00から 2ゲーム 

  例会・懇親会：富山電気ビル 5階 大ホール 18：30から 20：40 

■会 費      ゴルフ：3,000円、ボーリング：3,000円、懇親会：3,000円 

  ※ゴルフ、ボーリングのプレー代は、各自ご精算ください。  

懇親会での余興は、音楽ライブが企画されております。両クラブ会員相互の親睦が深まり、楽しい一夜になれば

と思います。例会・懇親会のみの参加も大歓迎です。多くの皆さまのご参加を心よりお待ちしております。  

※出欠に付きましては、11月 9日（月）までにご返信をお願いいたします。 



 【卓話】 

      
 

     「ピアノ deコミュニケーション」 

 
 
 
 
     音楽療法教室 池端 愛氏 

 

 初めまして、池端愛です。ピアノ deコミュニケーションを主宰しています。 

音楽でたくさんの人に元気を提供して、笑顔を増やしたりすることが私の願いです。人と音は切り離すことが

出来ないと思います。人間は生まれてくる前から、お母さんの胎動＝ビートを聴いています。この世に生まれ

て、自我が芽生え、言葉を覚え、五感が働き、感情を表現して、歌や踊りが出来たのだと私は思います。車や

工事の人工的騒音の中で暮らしている人がほとんどでしょう。たまに旅行で田舎に訪れると、鳥の鳴き声や川

のせせらぎの音を聴いて癒されませんか？心が落ち着く材料がここにあります。昔よく聞いたり歌ったりした

曲が聞こえると、自然と歌詞が出てきませんか？思い出の

曲が流れると、当時のシチュエーションを思い出しません

か？一生懸命に練習した歌や楽器の演奏をしていると、楽

しいでしょう。音楽には元気になる源があります。楽しい

気持ち、和む感覚、心が癒されていくと次なる意欲が沸い

てきます。音楽でたくさんの人に元気を提供して、コミュ

ニティを広げたり、目標を作ったり、笑顔を増やしたりす

ることが私の目指す音楽療法です。現在富山県内の高齢者

施設や保育園など、人数や年齢を問わず、様々な場所で活

動しています。富山県全域の各種施設のほか、個人のご自

宅や、一般企業様への出張も行っております。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

     

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 「愛」を基本理念に、 
  信頼される企業をめざします。 
 私たちの考え方の基本にあるもの、それは「愛」 

です。お役に立ちたい、喜んでいただきたいという、 

尽くす愛。 

 お客様にどれだけ満足していただけるかを社員 

一人ひとりがつねに第一に考えています。 

 そして地域社会、さらに地球環境への愛も忘れ 

ません。地域への利益還元をはじめ、環境に配 

慮したご提案などを通して、広く社会へ貢献して 

まいります。           

         株式会社 新 栄 電 設 

              〒930-0953富山県富山市秋吉 37-2 

  ●新栄電設は「チームとやまし」に登録しています。       TEL076-491-5113 FAX076-491-5118 

【企業広告】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

五本水産株式会社 
富山市岩瀬大町 191-1 TEL.076-438-6636 

代表取締役社長 五本幸二 

 

新栄電設独自のデータベース

を構築・活用。 

企画・提案から設計・施工、

メンテナンスまで、一貫した

品質で信頼にお応えします。 

   代表取締役会長 清 田 力 三         

 



 
 

 
 
 
 
  
 

   2020      月 November 
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日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２通常例会(3階天平の間) 
【理事会】12：00～2階「若草の間」 

【卓話】第 1回インフォーマル・ディ

スカッション・ミーティング報告会 

テーマ「25周年のクラブの歴史を語り

合おう」 

３ 
文化の日 

４ 
 

５ 
 

６ 
歴代会長
会議 
割烹扇 

７ 
 
 

８ 
 

９通常例会(3階天平の間) 
【卓話】㈱ライフエンターテイメント 
 代表取締役社長 坂本斗志氏 

 10 
 

11 
 

12 
富山第 2 
G 会長幹
事会議 
電気ビル 

13 
 

14 
 

15 
ＲＬＩ 
パートⅡ 

Zoom 

16 例会変更 
 11月 20日（金）富山南 RC との 
 合同競技会＆懇親会に変更。 

17 
 

18 
 

19 
 

20 
電気 
ビル 

富山南 

21 
 

22 23 法定休日 勤労感謝の日 
 例会はございません。 

 
 
24 

25  
 

26 
クラブ 
指定休日 
富山西 

27 
 

28 
 

29  
 
30 クラブ指定休日 
 例会はございません。 

     

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 
 

２ 
 

３ 
 

４ 
 

５ 

６ 
 

７通常例会(3階天平の間) 
【理事会】12：00～2階「若草の間」 

【卓話】カターレ富山さんに依頼中 

８ 
 
 
 

９ 
 

10 
電気 
ビル 

富山西 

11 
 

 12 
 

 13 

  

14 通常例会(3階天平の間) 
【会員卓話】富山テレビ㈱ 

 代表取締役社長 中西 修氏 

【年次総会】例会終了後 

15 
 

16 
 

17 
 

18 
 

 19 
 
 

20 
 

21 夜間例会 
クリスマスファミリー懇親会  
 18：30～ 富山第一ホテル 

22 
電気 
ビル 
富山 

23 
 

24 
クラブ 
指定休日 
富山西 

25 
 

26 
 

27 

     

28 クラブ指定休日 
 例会はございません。 

29 
 

30 
 

31 
大晦日 

  

   

１月の 

サインメークアップ 
８日(水)グランテラス富山  

富山中ＲＣ 
新年会員懇親例会のため 

サイン時間 9:30～13:30
９日(木)電気ビル  

富山西Ｃ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
１７日(金)電気ビル  

富山南ＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２１日(火)電気ビル  

富山ＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２１日(火)第一ホテル  

富山みらいＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
 
 

 

   

11 月の 

サインメークアップ 
 

１６日(月)ＡＮＡホテル  
富山大手町ＲＣ 

11/11へ例会変更のため 
サイン時間 15:30～19:30 

２０日(金)電気ビル  
富山南ＲＣ 

シティーRCと合同例会のため 
サイン時間 9:30～13:30 
３０日(月)ＡＮＡホテル  

富山大手町ＲＣ 
富山中 RCと合同例会のため 
サイン時間 15:30～19:30 
 

 

30 
ＡＮＡ 
ホテル 
大手町 

2 
クラブ 
指定休日 
大手町 

16 
ＡＮＡ 
ホテル 
大手町 

20 富山南 RC,シティ RC 
合同競技会＆例会・懇親会 
・ゴルフ 呉羽 CC 立山コース OUTスタート 9：28 

・ボーリング 地鉄ゴールデンボール 16:00～ 

・例会･懇親会 富山電気ビル 5階 18：30～20：40 

 

 
   

12 月の 

サインメークアップ 
１０日(木)電気ビル  

富山西ＲＣ 
年忘れ家族懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２２日(火)電気ビル  

富山ＲＣ 
年忘れ家族懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
 

2021年 1月の予定 
 4日（月）1月 7日へ例会変更のため、例会はありません。  
 7日（木）理事役員会議、通常例会 ※曜日を変更して開催します。 
11日（月）法定休日「成人の日」   
18日（月）夜間例会・新年懇親会 
25日（月）通常例会  

 １１月の 

ロータリーレート 

１＄＝１０４円 
１０月は、 

１０５円でした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


